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spyn Stehsitz:
Agil, bewegt, intuitiv

Meetings und das Arbeiten im Stehen liegen voll im Trend. Zu Recht, da statisches
Dauersitzen und seltene Positionswechsel langfristig zu erheblichen Problemen des Stitz-
und Bewegungsapparates fiihren kdnnen. Aber auch statisches Stehen am Arbeitsplatz oder
Besprechungstisch wird nach einer gewissen Zeit mihsam. Intuitive Positionswechsel halten

den Korper in Bewegung. Fiir diesen Zweck wurde der spyn Stehsitz konzipiert.

Wer auf sein Korpergefiihl hort, merkt sofort, wenn das Stehen zu anstrengend wird und es
Zeit fiir einen Haltungswechsel ist. Der spyn Stehsitz leistet hier wertvolle Unterstiitzung. Als
leichter, beweglicher Hocker lasst er sich zu jeder Stehsituation einfach hinzuziehen und in
verschiedenen Positionen nutzen. Die gewdlbte Bodenplatte aus rutschfestem Kork halt den
Nutzer stetig in Bewegung und verhindert das Zurlickkehren in eine klassisch statische

Sitzposition. Die integrierte Gasfeder sorgt fiir eine komfortable Sitzhéhenverstellung.

Fazit: Der spyn Stehsitz unterstiitzt die Agilitat bei Besprechungen im Stehen und fordert

intuitive Positionswechsel seiner Nutzer.

Design: neunzig® design
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Bildmaterial:

Abb. 1: WH_spyn-sit-stand_01
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Abb. 2: WH_spyn-sit-stand_02
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